L'Ennéagramme

Miroir de soi et du monde

Il ne s'agit pas d'atteindre la perfection,
mais la totalité.

Carl Gustav Jung

5 dimanches

du 21 janvier au au 18 février 2024
9h30 a 13h30 (QC) - 15h30 a 19h30 (Europe)
en lighe

Matrice d'analyse de soi, 'lEnnéagramme représente |'entrelacement des deux lois
cosmiques, la Loi de Trois et la Loi d'Octave, qui déterminent I'involution et I'évolution de
I'esprit dans la matiere. Il permet de comprendre la structure et I'énergétique psychique
de notre personnalité, en s'appuyant sur la notion qu'il existe dans I'étre humain 3 centres,
gui composent 9 types de personnalité, articulés autour de 9 motivations centrales et de 9
stratégies, neuf facons, communes a tou.te.s, de gérer nos représentations mentales, nos
émotions et notre énergie vitale.

Dans cet atelier, les participant.e.s pourront

¢ se familiariser avec 'Ennéagramme comme symbole des lois cosmiques qui régissent
I'évolution de tous les processus et de nos vies elles-mémes;

e considérer 'Ennéagramme dans ses diverses applications pour le développement de
projets, de scénarios ou de rituels;

e découvrir un authentique outil de connaissance de soi a travers les 9 Ennéatypes ou
types psychologiques, leurs masques et mécanismes de défense;

e apprendre a identifier leur propre Ennéatype, pour mieux s'épanouir dans leurs
relations aux autres... et au Soi !

Philosophe consultant, Alain Nyala pratique la lecture du Tarot
depuis 1972 et l'enseigne depuis quarante-cing ans ! Toutes ces
années, il s'est intéressé a l'astrologie, a la psychanalyse jungienne,
aux traditions gnostiques, cabalistiques, orientales et autochtones,
ainsi qu’aux écoles de Mysteres.

TARIF :
e le session alacarte:70$ + tx ou 50 €
e Les5rencontres: 300 $ + tx ou 210 €

sessions disponibles en rediffusion pour les inscrit.es
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