
Journée communauté
1er juillet (16h) au 2 juillet (15h)

Lundi 1er juillet  - soirée

Mardi 2 juillet - en matinée

La journée communauté de l’École d’Été
1er juillet (15h) - 2 juillet (15h)

AVEC HELGA SCHLEEH

Soirée Danses de Paix

Création d’un bâton de parole
AVEC ISABELLE WOOLGAR

De retour cet été après un moment  
envoutant et magnifique l’an dernier !

Une soirée de danse, de mouvement
et de sacré : les Danses de la Paix
Universelle prennent racine dans de
nombreuses traditions spirituelles de
la terre, et mêlent chant, musique
live et mouvements évocateurs dans
une expérience vivante d'unité, de
paix et d'intégration. 

Le bâton de parole est un objet traditionnel des Premiers
Peuples, dont la portée symbolique soutient autant le ou
la facilitatrice que la thématique abordée; son utilisation
permet de médiatiser la parole au sein d’un groupe.

Dans cet atelier, il vous est proposé d’explorer la
création de votre propre bâton de parole. Le
processus créatif est soutenu par une approche
individuelle et collective. Nous vous encourageons à
apporter du matériel qui vous inspire (coquillages,
perles à collier, pierres, plumes, etc.) afin de soutenir
votre processus de création. Du matériel sera
également disponible sur place (incluant des bâtons
à décorer si vous n’en avez pas). Un soutien
technique sera également offert dans la réalisation
artisanale de votre projet.

 - - - - communauté  - silence - nature - rituel - chants - nature - Lac - danse - Gong - communauté - communauté - - - 



7h30:    méditation active

8h30:     petit déjeuner

9h30:     ouverture de communauté

10h00:    Atelier: création d’un bâton de parole

13h:    repas 

15h00:    départ 

Déroulement de la Journée Communauté:
Lundi 1er juillet 

Mardi 2 juillet  

15h00:    arrivée sur les lieux - sentiers, lac, silence, nature, communauté...

18h:   souper

19h:     soirée Danses de la Paix Universelle

École d'Été 2024



L'équipe

Barbara Hébert

Dominique Owen

Gordon Robertson

FEMME DE LA FORÊT, PÉDAGOGUE ET MUSICIENNE,
Elle se passionne pour les processus de transformation soutenus par les grands rites de
passage qui se déroulent en nature. Sa présence aimante et son sens du service offrent
un espace pour aller à la rencontre de soi, avec le regard juste du témoin bienveillant.

DIRECTRICE DE FORMATION, FACILITATRICE
Ritualiste passionnée, elle anime des stages autour des contes, de la pratique rituelle et
de la psychologie sacrée. Elle est animée d'une passion contagieuse pour les processus
d'exploration intérieure et a à cœur l'accompagnement et l'accès au plein potentiel
créateur à travers le rituel et les liens humains.

COFONDATEUR DE HO, GUIDE DE QUÊTE DE VISION
Explorateur aventurier depuis sa jeunesse, il a dormi dans la brousse, s'est bâti des
maisons dans les arbres, a sué dans des huttes de sudation et a même survécu à une
rencontre avec un puma au milieu de la jungle ! Formé par deux instituts pionniers dans le
renouveau des rites de passages, il anime nos rituels en nature sauvage.

Marie-Hélène Ouellette
GUIDE D'AVENTURE EN NATURE,, CÉLÉBRANTE, INTERVENANTE COMMUNAUTAIRE
Marie-Hélène Ouellette est une femme engagée dans sa communauté et une porteuse de
groupes aguerrie. Forte de son expertise auprès des femmes ayant vécu des agressions
sexuelles, cette militante et femme des bois, qui connait bien la Guerrière, saura vous
accompagner avec sécurité et profondeur.

Julie Kathleen Campbell
PRATICIENNE EN TRAVAIL RITUEL ET FACILITATRICE PLEINE CONSCIENCE
Avec 30 ans d’expérience en intervention de crise, prévention du suicide, détresse, deuil
et traumatisme, son travail est basé sur des approches éclectiques alternatives et
novatrices mais simples et le plus possible, près de la nature. Présentatrice accomplie,
elle a animé des ateliers et des formations à l'échelle nationale et internationale. 

Isabelle Woolgar
GUIDE DE MÉDITATION ET BIOLOGISTE
Biologiste de formation et grande amoureuse de la nature, Isabelle Woolgar se passionne
pour les sciences, les arts, l’écriture et l’accompagnement des êtres pour toucher à cette
verticalité qui nous habite et qui donne un sens à notre passage sur Terre. Elle pratique la
méditation depuis plus de 25 ans. 

ARTISTE, MUSICIENNE ET FACILITATRICE
Facilitatrice certifiée des Dances of Universal Peace créées par Samuel Lewis, elle
enseigne l'art, la musique et la spiritualité depuis 30 ans à travers le monde. Elle a
travaillé avec les Nations Unies à New York et à Montréal, utilisant l'art et la musique pour
la paix et pour l'environnement. 

Helga Schleeh

PSYCHOTHÉRAPEUTE ET ART-THÉRAPEUTE
Accompagnatrice des plongées en eaux profondes, Marianne Dufour est
psychothérapeute et art-thérapeute depuis plus de vingt ans. L’expérience lui a forgé
une confiance indéfectible dans les ressources internes de chacune et elle sait les
reconnaître et les honorer au sein des ombres où elles se cachent.

Marianne Dufour



Les ateliers et la journée communauté sont à  régler à 
HO Rites de Passage. 
L'hébergement et les repas sont à payer à Kio-O à votre arrivée.

Soirée communauté: Danses de paix universelles

Rites de terre et spiritualité de la nature

La Spirale en mouvement

 Création d’un bâton de parole

Helga Schleeh - lundi soir

Dominique Owen et équipe
Du 2 (15h) au 5 juillet 
Tarif: 395  $ + tx 
Ce tarif inclut la journée communauté

Gordon Robertson et équipe
Du 28 juin, 17 h au 1er juillet, 13h
Tarif: 395 $ 
Ce tarif inclut la journée communauté

Isabelle Woolgar - mardi en matinée

Tarif: 50 $+ taxes 

Ateliers

Journée Communauté: 

Retrouver sa peau d’âme
Dominique Owen et Barbara Hébert
Samedi 29 juin, 10h au 1er juillet, 14h
Tarif: 295 $ + tx - 265 $ + tx avant le 15 mai 2024
Ce tarif inclut la journée communauté

Dates&Coûts

Du lundi 1er juillet, 15h au mardi 2 juillet, 15h

INFORMATION / INSCRIPTION:
  info@horites.com  - (514) 990-0319 - www.horites.com



L'École d’Été se déroule au Centre
Kio-o, un lieu de ressourcement
unique situé à Ste- Lucie-des-
Laurentides, à environ 100 km de
Montréal, au cœur d’un domaine de
125 acres dans les magnifiques
montagnes des Laurentides.

Atmosphère calme, lac privé, splendide
vue de la falaise, montagnes, sentiers
pédestres, silence, air pur, gazebo au
bord de l’eau, espaces de feux
extérieurs, chambres accueillantes,
repas végétariens...
Vous adorerez ! 

Occupation double: 159,00 $ + tx / jour
Occupation simple: 209,00 $ + tx / jour
Camping : 119 $ + tx/jour par personne par
nuitée (Par nuitée: 3 repas, café et tisane à
volonté, literie incluse)
Repas et accès au site: 105 $ + tx / jour

Un site enchanteur

Hébergement et 
repas à Kio-O

FORFAITS PENSION COMPLÈTE

L’hébergement et les repas ne sont pas inclus dans le coût des ateliers.
Le tout est payable au centre Kio-o à votre arrivée sur les lieux.



Inscription et Paiement

Faites-nous part de votre intention de venir dès que possible; 
votre engagement nous permet de vous offrir une expérience de qualité.

Le paiement, des ateliers choisis confirme votre inscription.

En cas d’annulation de votre part, un montant de 100 $ pour frais
administratifs sera conservé.
En cas d’annulation de notre part, le montant payé vous sera remboursé
intégralement.

Paiement par virement Interac: contactez-nous pour avoir les informations à
info@horites.com
Paiement par carte de crédit ou PayPal: vous payez directement sur le site
internet, sur la page de l'École d'Été.

Une fois votre paiement reçu, nous vous envoyons une confirmation
d'inscription ainsi qu'une fiche officielle, à remplir, par courriel.

ANNULATION

POUR VOUS INSCRIRE: 

Rites de Passage 

École québécoise en pratique rituelle

INFORMATION
info@horites.com

(514) 990-0319 - www.horites.com



Que dois-je apporter ?

Y a-t-il internet WI FI sur le site ?

Y a-t-il un service de buanderie sur le site ?

Comment fait-on pour régler l’hébergement ?

À quoi ressemble une journée type à l’École d’Été ?

Pendant l’École d’Été, est-ce obligatoire de dormir sur place ? 

Si j’ai des allergies ou particularités alimentaires, que dois-je faire ?

Non. Vous devez prévoir tous vos vêtements pour la durée de votre séjour.

Le déroulement d'une journée varie selon les besoins pédagogiques du
moment: méditation ou yoga - déjeuner - atelier - lunch - atelier - souper -
soirée.

L’hébergement et les repas ne sont pas inclus dans le coût des ateliers.
Le tout est payable au centre Kio-o à votre arrivée sur les lieux.

Oui. Le WI FI est gratuit et disponible partout sur le site.
Toutefois, nous suggérons très fortement de ne pas utiliser d’appareil
électronique durant votre séjour afin de maximiser la qualité de votre
présence et faciliter l’intégration des apprentissages. 

Les repas au centre Kio-o sont végétariens. La plupart des menus offrent une
option sans gluten et sans produits laitiers. Pour toute autre allergie et/ou
intolérance alimentaire, veuillez le spécifier dans l’espace prévu dans le
formulaire d’inscription. Un petit frigo est mis à la disposition de ceux qui ont
des particularités alimentaires et qui doivent amener certains produits.

Maillot de bain, serviette de plage, bottes de marche (2.5 km de sentiers),
chaussures d’intérieur, imperméable, pantoufles ou sandales, lampe de poche,
insecticide, crème solaire, papier et stylos, matelas de yoga (le nombre de
matelas est limité au centre), vêtements souples et confortables, bouteille d’eau
(l’eau vient d’un puits sur le site), bouchons pour les oreilles (pour ceux et celles
qui ont le sommeil léger), instruments de musique (pour des soirées musicales
autour du feu), chaisière si vous en avez une.

Non. Si vous trouvez vous-même votre hébergement en dehors du centre KIO-
O, vous pouvez prendre l’option « Accès au site et repas». Voir le tarif sur la page
Tarifs - Hébergement et repas à Kio-o. 



Au plaisir de vous accueillir à
l'École d'Été 2024 !

La vie n’est pas un problème à résoudre, mais un mystère à vivre...


