


Qui sommes-nous ?

Pourquoi une formation en pratique rituelle ?

HO Rites de passage est une école de mystère dédiée au réenchantement, via des pratiques de 
présence, des pratiques rituelles et le lien au Vivant. En prenant comme grille de décodage 
la psychologie sacrée, notre école propose aux étudiants en pratique rituelle de venir 
approfondir leur compréhension des espaces de transformation et de célébration 
des divers passages de la vie. Notre pédagogie expérientielle est portée par le 
désir de réenchantement, de contribution sociale et de célébration en 
"fabriquant de l'âme" par le biais de la nature, du chant, de la danse, 
du silence, de l'art, de la communauté.

Cette formation est avant tout un espace d’exploration de soi et de notre rapport au monde. Elle nous 
offre l’occasion de contacter ce qui est vivant en nous, ce qui nous appelle, nous allume, et de re.découvrir 
notre contribution singulière au monde. La pratique rituelle est aussi un outil puissant d'accompagnement. 
C’est l’occasion pour les intervenants aussi bien que pour les ritualistes intuitifs 
d’intégrer le rituel et le geste d’intention dans leur quotidien et dans leur pratique, 
d’approfondir leur compréhension de cet espace et de confirmer ou de découvrir 
leur style de leadership. Joignez-vous à une communauté créative qui est prête à repenser, 
réenchanter et à créer des structures rituelles contemporaines pour marquer les passages 
de la vie. 

« Je vois notre travail comme une fabrication de mythos et d’âme dans les différentes communautés. En faisant ceci, nous nous inscrivons dans une pratique d’écologie humaine. C’est une sorte
d’hygiène qui tente de restaurer l’équilibre entre la raison raisonnante et le ressenti de la vie. Car la quête de sens, si on regarde de près, n’est rien d’autre qu’une quête de ressenti.

Paule Lebrun, fondatrice de HO Rites de passage
 











 Bloc 1 (automne-hiver)

Le Parcours :

enracinement

Cimes et Racines
(Lac Beauport)

Une immersion en
forêt pour en récolter

présence, écoute
profonde, expérience
et création de rituels

en nature

Initiation à la
psychologie sacrée

(Montréal)

Déploiement du mythe
personnel, exploration de

l’espace symbolique et
archétypal.

Réenchantement à travers
la vision élargie.

Fabrication
rituelle I
(Montréal)

Exploration des
ingrédients

traditionnels,
structres et créations

de rituels

1 2 3 4

L’art des cercles de
parole

(Montréal)

Un atelier pour pratiquer
et approfondir notre
compréhension des
diverses formes de

parole en cercle 



Bloc 2 (printemps-été)

Émergence
5 6 7 8

Fabrication
rituelle II

(Montréal)

Approfondissement
de la structure des
rituels et de votre

style de deadership 

Laboratoire de
création

(Laurentides)

Les clans présentent
leurs créations

rituelles  

Outils, récolte et
intégration

(Montréal)

Synthèse des
apprentissages,
clarification des
projets futurs 

Spirale en
mouveemnt

(Montréal)

Danser nos peurs et
notre espoir au travers
de pratiques d’écologie
profonde inspirées du

Travail qui relie



1er bloc automne-hiver 2e bloc printemps -été 

CIMES ET RACINES
4 (soir) au 6 septembre 2026 -Lac Beauport - 2.5 jours

INITIATION À LA PSYCHOLOGIE SACRÉE
28 et 29 novembre 2026 - Montréal - 2 jours

L’ART DES CERCLES DE PAROLE
23 et 24 janvier 2027 - Montréal - 2 jours

FABRICATION RITUELLE
20 et 21 février - Montréal - 2 jours

RETOUR FABRICATION RITUELLE
14 mars en virtuel - Virtuel - 0.5 jour

C A L E N D R I E R      2 0 2 6 - 2 0 2 7
2 blocs de 9 jours - 150 heures de formation

SPIRALE EN MOUVEMENT
20 et 21 mars 2027 - Montréal - 2 jours

FABRICATION RITUELLE II
15 et 16 mai 2027 - Montréal - 2 jours

LABORATOIRE DE CRÉATION
25 au 28 juillet 2027 - Laurentides - 3 jours

OUTILS DU RITUALISTE, RÉCOLTE ET INTÉGRATION
25 et 26 septembre 2027 - Montréal - 2 jours



et





?


	Qui sommes-nous ?
	HO Rites de passage est une école de mystère dédiée au réenchantement, via des pratiques de  présence, des pratiques rituelles et le lien au Vivant. En prenant comme grille de décodage  la psychologie sacrée, notre école propose aux étudiants en pratique rituelle de venir  approfondir leur compréhension des espaces de transformation et de célébration  des divers passages de la vie. Notre pédagogie expérientielle est portée par le  désir de réenchantement, de contribution sociale et de célébration en  "fabriquant de l'âme" par le biais de la nature, du chant, de la danse,  du silence, de l'art, de la communauté.

	Pourquoi une formation en pratique rituelle ?
	Cette formation est avant tout un espace d’exploration de soi et de notre rapport au monde. Elle nous  offre l’occasion de contacter ce qui est vivant en nous, ce qui nous appelle, nous allume, et de re.découvrir  notre contribution singulière au monde. La pratique rituelle est aussi un outil puissant d'accompagnement.  C’est l’occasion pour les intervenants aussi bien que pour les ritualistes intuitifs  d’intégrer le rituel et le geste d’intention dans leur quotidien et dans leur pratique,  d’approfondir leur compréhension de cet espace et de confirmer ou de découvrir  leur style de leadership. Joignez-vous à une communauté créative qui est prête à repenser,  réenchanter et à créer des structures rituelles contemporaines pour marquer les passages  de la vie.

	Le Parcours :
	Bloc 1 (automne-hiver)
	enracinement
	Cimes et Racines (Lac Beauport)
	Une immersion en forêt pour en récolter présence, écoute profonde, expérience et création de rituels en nature
	Initiation à la psychologie sacrée (Montréal)

	L’art des cercles de parole (Montréal)
	Fabrication rituelle I (Montréal)
	Exploration des ingrédients traditionnels, structres et créations de rituels


	Bloc 2 (printemps-été)
	Spirale en mouveemnt (Montréal)
	Émergence
	Fabrication rituelle II (Montréal)
	Laboratoire de création (Laurentides)
	Outils, récolte et intégration (Montréal)
	C A L E N D R I E R      2 0 2 6 - 2 0 2 7 2 blocs de 9 jours - 150 heures de formation

	1er bloc automne-hiver
	2e bloc printemps -été
	et

