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Qui sommes-nous ?

HO Rites de passage est une école de mystere dédiée au réenchantement, via des pratiquesde .~
présence, des pratiques rituelles et le lien au Vivant. En prenant comme grille de décodage 9
la psychologie sacrée, notre école propose aux étudiants en pratique rituelle de venir
approfondir leur compréhension des espaces de transformation et de célébration
des divers passages de la vie. Notre pédagogie expérientielle est portée par le
désir de réenchantement, de contribution sociale et de célébration en

"fabriquant de I'ame" par le biais de la nature, du chant, de la danse, L,
du silence, de I'art, de la communauté. R
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Pourquoi une formation en pratique rituelle ?

Cette formation est avant tout un espace d’exploration de soi et de notre rapport au monde. Elle nous
offre I'occasion de contacter ce qui est vivant en nous, ce qui nous appelle, nous allume, et de re.découvrir
notre contribution singuliere au monde. La pratique rituelle est aussi un outil puissant d'accompagnement.
C'est I'occasion pour les intervenants aussi bien que pour les ritualistes intuitifs
d’intégrer le rituel et le geste d'intention dans leur quotidien et dans leur pratique, ¥
d’'approfondir leur compréhension de cet espace et de confirmer ou de découvrir P
leur style de leadership. Joignez-vous a une communauté créative qui est préte a repenser,
réenchanter et a créer des structures rituelles contemporaines pour marquer les passages
de la vie.

«Je vois notre travail comme une fabrication de mythos et d’ame dans les différentes communautés. En faisant ceci, nous nous inscrivons dans u

d’hygiene qui tente de restaurer I'équilibre entre la raison raisonnante et le ressenti de la vie. Car la quéte de sens, si on regarde de pres, n'e
Paule Lebrun, fondatrice de HO Rites de passage

. C’est une sorte
ssenti.



A qui s'adresse cette grande aventure ?

Les Accompagnants

Intervenants en sante,
travailleurs sociaux, et
éducateurs cherchant des
outils de transformation
puissants pour compléter la
relation d'aide classique.
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Les Createurs

Artistes, créateurs et leaders
communautaires désirant
ancrer leurs élans dans des
gestes porteurs de sens et
rassembler par l'acte
poetique.

&

Les Ritualistes Intuitifs

Individus sans expérience
préalable mais interpellés par
le sacré, cherchant un espace
fécond pour répondre a leur

quéte de sens.
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Un monde en
perte de sens

Nos societés manquent cruellement de
poesie, de mythes et de connexion au
COSMOS.

Sans structure solide pour marquer la
mort, la naissance, ou les passages a la
vie adulte, les individus se sentent
perdus et le tissu social se défait.

LLa magie d’exister

Le rituel n'est pas une thérapie, c'est un acte
poétique au service du vivant. Il offre un espace
fecond pour repondre a notre quéte de sens et

ancrer notre interdependance avec le monde.

“Notre ame et notre esprit ont besoin de rituels
pour rester entiers.” — Malidoma Somé



Savoir
(Connaissances)

e Connaitre la structure
et les ingrédients de
base de la pratique
rituelle.

e Développer des
habiletés pour décoder
le déroulement et
I'impact d’'un rituel.

(Présence)

e Gouter a des pratiques
de présence et de
transformation
Intérieure.

e Saisir la force d'une
communaute de ceoeur.

e Formuler |la direction de
sa quéte dans une
perspective de
bienveillance.

‘S AN ir-Faire
(Action)

\

e Animer des cérémonies
dans sa communauté.

o Utiliser ces outils pour
faire une différence
dans sa pratique
professionnelle.

e Accompagner
concretement les
transitions de vie.
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Un écosysteme pédagogique basé sur I’expérience

Le Mentorat

Un membre de I'équipe est
dédie a votre démarche.
Ecriture de récits apres
chaque atelier pour soutenir
Iintégration.

Collectif de Chercheurs

Chaque membre offre a Ia
communauté la graine de ses

passions et questionnements.

----------

L'Apprenti(e)

(Encadré pour dégager
un savoir produit par
I'expérience)

---------

..........

Les Clans

Division en equipes travaillant
sur un theme ou projet
spécifique a présenter lors
du laboratoire.

Recherche Individuelle

Intégration de pratiques de
présence, lectures dirigées,
et décodage de rituels au
quotidien.



L.e Parcours :
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Cimes et Racines
(Lac Beauport)

Une immersion en
forét pour en récolter
présence, ecoute
profonde, expérience
et création de rituels
en nature

~

Bloc 1 (automne-hiver)

enracinement

—— N
Initiation a la

psychologie sacrée
(Montreéal)

Déploiement du mythe
personnel, exploration de
I'espace symbolique et
archétypal.

E{éenchantement a travers

14 vici -

A N
L’art des cercles de

parole
(Montréal)

Un atelier pour pratiquer

et approfondir notre
compréhension des
diverses formes de

parole en cercle

-

Fabrication

rituelle 1
(Montréal)

Exploration des
ingrédients
traditionnels,
structres et créations
de rituels
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Bloc 2 (printemps-€té)

Emergence

Spirale en

mouveemnt
(Montreéal)

Danser nos peurs et
notre espoir au travers
de pratiques d’écologie
profonde inspirées du

. Travail qui relie |

~

Fabrication

rituelle 11
(Montréal)

Approfondissement
de la structure des
rituels et de votre

style de deadership

J

-

Laboratoire de

création
(Laurentides)

Les clans présentent
leurs créations
rituelles

~

{ 5 P
Outils, réecolte et

intégration
(Montréal)

Synthese des
apprentissages,
clarification des

projets futurs




CALENDRIER 2026-2027

2 blocs de 9 jours - 150 heures de formation

ler bloc automne-hiver 2e bloc printemps -éte
CIMES ET RACINES SPIRALE EN MOUVEMENT

4 (soir) au 6 septembre 2026 -Lac Beauport - 2.5 jours 20 et 21 mars 2027 - Montréal - 2 jours
INITIATION A LA PSYCHOLOGIE SACREE FABRICATION RITUELLE I

28 et 29 novembre 2026 - Montréal - 2 jours 15 et 16 mai 2027 - Montreal - 2 jours

L’ART DES CERCLES DE PAROLE LABORATOIRE DE CREATION
23 et 24 janvier 2027 - Montreal - 2 jours 25 au 28 juillet 2027 - Laurentides - 3 jours
FABRICATION RITUELLE OUTILS DU RITUALISTE, RECOLTE ET INTEGRATION
20 et 21 fevrier - Montréal - 2 jours 25 et 26 septembre 2027 - Montréal - 2 jours

RETOUR FABRICATION RITUELLE
14 mars en virtuel - Virtuel - 0.5 jour



Vos Professeures : Une equipe au service
du réenchantement

SR AN i e >
Dominique B Claudine Barbara Marie-He¢lene - Marianne
Owen Papin Hébert Oucllette ®  Dufour
Directrice de . Spécialiste en rites Coach certifiée et Intervenante Eﬁ Art-thérapeute,
formation, sociaux et Enseignante en communautaire, Animatrice de
Facilitatrice du processus de aménagement des Guide d'aventures groupe.
Travail Qui Relie. groupe. foréts. en nature. -
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[nvestissement et Logistique

S T R

Formation Compléte\h
(18 jours / 150 heures):
2700 $ + tx.

P’ Peut étre divisée par bloc:
« >\ 1440 $ + tx par bloc de 9 jours.

N

Inclus:
@ Les 8 modules de la formation de base.
@ Le matériel pédagogique.

@ Le mentorat personnalisé.

@ |es rencontres virtuelles de soutien.

“A prévoir: Les colts de repas et d’hébergement
(pension compléte) ne sont pas inclus pour les 2
modules intensifs en nature.

Modalités : Acompte de 500 $ pour confirmer I'inscription.

~Rabais de 10% pour paiement intégral. Possibilité de mensualités:
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Prét a rejoindre la grande aventure ?

Voous sentez I'appel a devenir un passeur au service du vivant ?
La pratique rituelle vous offre un espace fecond pour
répondre a votre quéte de sens.

Etape 1: Ecrivez-nous a info@horites.com pour manifester votre intérét.

Etape 2 : Notre directrice de formation vous contactera personnellement
pour valider votre admission.

Découvrir plus : www.horites.com
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